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1-4 класс 

прием пищи раздел Наименование блюда Выход, г. 

Завтрак 

Гор. блюдо 

Рагу из овощей, тефтели 

мясные 350 

гор.напиток Кофейный напиток 200 

хлеб Хлеб пшеничный 70 

  

                

ОВЗ 
Завтрак 2  1 блюдо Щи из св.капусты 300 

 2 блюдо Кура, соус молочный 120/20 

  гарнир Рис отварной, бобовые 200/50 

   гор.напиток Чай сладкий 200 

Хлеб Хлеб пшеничный 60 

   

    
5-9 класс 

прием пищи раздел Наименование блюда Выход, г. 

Завтрак 
гарнир Рагу из овощей 250 

2 блюдо Тефтели мясные 120 

закуска Яйцо варёное 40 

гор.напиток Кофейный напиток 200 

хлеб Хлеб пшеничный 60 

   Малоимущие 
Завтрак 2  1 блюдо Щи из св.капусты 300 

 2 блюдо Кура, соус молочный 120/20 

  гарнир Рис отварной, бобовые 200/50 

   гор.напиток Чай сладкий 200 

Хлеб Хлеб пшеничный 60 

   


