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5-9 класс 

прием пищи раздел Наименование блюда Выход, г. 

Завтрак 

Гор.блюдо 

Макароны отварные, 

Печень по-строгановски                  320 

закуска Салат из св.капусты                  100 

гор.напиток Сок натуральный                  200 

хлеб Хлеб пшеничный                    80                    

   Малоимущие 

Завтрак 2  закуска Салат из св.помидоров                  150 

 1 блюдо 

Суп с мак.издел. на 

курином бульоне                  300 

 2 блюдо Гуляш куриный 120 

 гарнир Картофельн.пюре                  230 

 гор.напиток Чай с лимоном                  200/30 

Хлеб Хлеб пшеничный                    70 

 

  

 

  

1-4 класс 

прием пищи раздел Наименование блюда Выход, г. 

Завтрак 

Гор.блюдо 
Макароны отварные, 

Печень по-строгановски 320 

закуска Салат из свеж.капусты 100 

гор.напиток Сок натуральный 200 

хлеб Хлеб пшеничный 80 

Фрукты  яблоки 150 

 ОВЗ 
Завтрак 2  закуска Салат из св.помидоров               150 

 1 блюдо 

Суп с макар.изд. на 

кур.бульоне               300 

 2 блюдо Гуляш куриный               120 

 гарнир Картофельн.пюре               230 

 гор.напиток Чай с лимоном               200/30 

Хлеб Хлеб пшеничный                 70 


